GWARDIA

REGULAMIN
Klubu sportowego "Gwardia" Tychy

TERMINY I DEFINICJE

§1
Klub - Klub Sportowy "Gwardia" Tychy.
Cztonek Klubu - osoba, ktéra zawarta z Klubem Umowe cztonkowska (zwana w tresci regulaminu
Cztonkiem Klubu) lub Umowe uczestnictwa (zwana w tresci regulaminu Uczestnikiem).
Zawodnik - Cztonek Klubu reprezentujacy barwy Klubu podczas turniejéw sportowych,
seminariow, zgrupowan oraz innych wydarzen zwigzanych z dziatalnosciag Klubu.
Opiekun - przedstawiciel ustawowy Cztonka Klubu nie posiadajacego penej zdolnosci
do czynnosci prawnych.
Obiekt - nieruchomos¢, hala sportowa, sala gimnastyczna wraz z przynalezacymi do nich
pomieszczeniami i ciagami komunikacyjnymi, zajmowane przez Klub Sportowy "Gwardia" Tychy.

POSTANOWIENIA OGOLNE

§2
Klub realizuje cele statutowe m.in. poprzez prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych
z zakresu sportéw walki, treningéw funkcjonalnych oraz innych zaje¢ poprawiajacych sprawnos¢
fizyczna. Zajecia prowadzone s3 z poszanowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa zgodnie
ze sztuka trenerska.
Zajecia organizowane przez Klub moga odbywa¢ sie w formie: stacjonarnej, filméw wideo,
streamingu online, konspektu lub innej, przekazywanej za posrednictwem dostepnych sieci
transmisji danych - je$li wymagaja tego okoliczno$ci.
Warunkiem nabycia statusu Cztonka Klubu/Uczestnika jest akceptacja postanowien Statutu Klubu,
zawarcie umowy cztonkowskiej lub umowy uczestnictwa, a takze akceptacja niniejszego
regulaminu. Optacenie sktadki jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien, przepiséw i regulacji
Klubu.
Cztonkowie Klubu zostajg objeci grupowym ubezpieczeniem sportowym (po optaceniu przez nich
sktadki ubezpieczeniowej) lub zawieraja indywidualne ubezpieczenie sportowe we wtasnym
zakresie.

POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE

§3
Cztonek Klubu/Uczestnik podczas zaje¢ stacjonarnych moze ¢wiczy¢ tylko w obecnos$ci
uprawnionego instruktora Klubu lub osoby przez niego wyznaczonej stosujac sie do ich polecen.
W trosce o bezpieczenstwo swoje i pozostatych os6b, w trakcie ¢wiczen nalezy zachowaé
ostrozno$¢ i zasady BHP.
Cztonek Klubu/Uczestnik ma prawo do odmowy wykonywania ¢wiczen, ktére uwaza
za nieodpowiednie lub niebezpieczne w stosunku do poziomu sprawno$ci fizycznej i zdrowia.
Cztonek Klubu/Uczestnik/Opiekun, nie stosujgcy sie do polecen prowadzacego zajecia,
nie przestrzegajacy zasad bezpieczenstwa, a takze wchodzacy w celowe konflikty z innymi osobami
- podlega karze dyscyplinarne;.
W uzasadnionych przypadkach pracownicy Klubu moga zazada¢ dokonania kontrolnego
sprawdzenia temperatury ciata Cztonka Klubu/Uczestnika/Opiekuna w celu weryfikacji stanu
zdrowia lub usunac z obiektu osobe nie poddajaca sie takiemu sprawdzeniu.
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Klub zastrzega sobie prawo do wycofania z obiektu osoby, co do ktdrej istnieje uzasadnione
podejrzenie posiadania objawdw choroby zakaznej oraz w przypadku stwierdzenia temperatury
ciata wynoszacej 37,5°C i wiecej.

Cztonek Klubu/Uczestnik/Opiekun bedacy pod wptywem alkoholu lub innych s$rodkéw
odurzajacych zostanie usuniety z zaje¢ oraz obiektu.

Cztonek Klubu/Uczestnik wykorzystujacy nabyte umiejetnosci poza treningami, badz zawodami
sportowymi - ponosi petng odpowiedzialno$¢ za skutki swoich akcji.

§4
Cztonek Klubu/Uczestnik zaje¢ powinien we wtasnym zakresie zaopatrzy¢ sie w odpowiedni stroj
sportowy oraz $rodki ochrony zdrowia.
Cztonek Klubu/Uczestnik zobowigzany jest do zdjecia wszelkiej bizuterii (np. kolczyki, zegarki itp.)
oraz pozostawienia/wytgczenia telefonu komdrkowego przed przystapieniem do ¢wiczen.
Zabrania sie wnoszenia na zajecia wszelkich przedmiotéw niebezpiecznych dla zdrowia i zycia
0s6b trzecich.
Za rzeczy wartoSciowe pozostawione w szatni lub na sali ¢wiczen, Klub nie ponosi
odpowiedzialno$ci.

PRAWA I OBOWIAZKI

§5
Cztonek Klubu/Uczestnik ma prawo do:
udzialu w zajeciach organizowanych przez Klub, co do ktérych Cztonek Klubu/Uczestnik
zadeklarowal wole uczestnictwa,
korzystania ze sprzetu sportowego bedacego na stanie Klubu.
Cztonek Klubu/Zawodnik ma prawo do:
bezptatnego otrzymywania nagréd i upominkéw okazjonalnych.
przystapienia do grupowego ubezpieczenia sportowego od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw,
udzialu w turniejach sportowych (rangi regionalnej, ogélnopolskiej i miedzynarodowej),
seminariach, zgrupowaniach reprezentujac barwy Klubu,
otrzymywania diety podczas udziatu w turniejach rangi ogélnopolskiej i/lub wyzszej,
udziatu w Walnym Zebraniu Cztonkéw Klubu z czynnym prawem wyborczym z zastrzezeniem § 10
ust. 2 Statutu Klubu.
Cztonek Klubu/Uczestnik/Opiekun ma prawo do:
sktadania wnioskéw do Zarzgdu Klubu w sprawach personalnych,
udziatu w imprezach, wydarzeniach zwigzanych z dziatalnoscig Klubu.

§6
Cztonek Klubu/Uczestnik zobowigzany jest do:
przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas przebywania na obiektach,
dbania o sprzet sportowy,
wykonywania polecen wydanych przez trenera,
kulturalnego zachowania sie na terenie obiektéw,
informowania prowadzacego o problemach zdrowotnych (niedyspozycja, choroba, kontuzja itp.).
Cztonek Klubu/Zawodnik zobowigzany jest do:
rzetelnego i sumiennego uczestnictwa w zajeciach,
uzyskania zgody trenera na kazdorazowe opuszczenie sali treningowej,
udziatu w zawodach, do ktdrych zostat powotany przez trenera,
wystepowania na zawodach w stroju klubowym (judogi z emblematami naszywkami klubu,
koszulka klubowa, dresy klubowe, torba sportowa itp.),
posiadania aktualnych badan sportowo-lekarskich przeprowadzanych przez lekarza medycyny
sportowej oraz dopilnowania terminéw ich wazno$ci zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa,
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godnego reprezentowania klubu podczas zawod 6w sportowych i innych wydarzen, w ktérych Klub
bierze udziat, a takze podczas zycia prywatnego,

Cztonek Klubu/Uczestnik/Opiekun zobowiazany jest do:

przestrzegania postanowien Statutu Klubu, umowy cztonkowskiej/deklaracji uczestnictwa oraz
niniejszego Regulaminu,

kulturalnego zachowania sie na zawodach sportowych wobec innych uczestnikéw, treneréw,
sedziow i organizatorow,

kulturalnego zachowania sie wobec treneréw, kolegéw i kolezanek z sekcji, wszystkich
pracownikéw szkét, w ktérych odbywaja sie treningi oraz pozostatych osob.

WYROZNIENIA 1 KARY

§7
Za wybitne osiaggniecia sportowe oraz za szczegdlny wktad w dziatalno$¢ Klubu, Zarzad moze
przyznac Cztonkom Klubu nastepujgce wyrdznienia:
pochwata,
dyplom,
nagrody rzeczowe lub finansowe,
okresowe zwolnienie z optat sktadek cztonkowskich,
odznaka honorowa Klubu.
Zarzad Klubu moze wystepowac do wtadz panstwowych, samorzadowych oraz innych podmiotéw
o0 przyznanie nagrdd, wyrdznien i odznaczen ustanowionych na podstawie odrebnych przepisow.

§8
Nieprzestrzeganie postanowien Statutu Klubu, uchwat Zarzadu Klubu, Regulaminéw, postanowien
umow oraz polecen treneréw, naruszanie zasad wspoétzycia spotecznego i kultury osobistej,
dzialanie na szkode Klubu - stanowig przewinienia dyscyplinarne. Sprawy przewinien
dyscyplinarnych rozpatruje Zarzad.
Zarzad moze naktada¢ na Czlonkéw Klubu/Uczestnikow/Opiekunéw kary upomnienia,
a w przypadku razgcego naruszenia przepiséw i zasad wskazanych w § 30 ust. 1 Statutu Klubu
podjac¢ uchwate o skresleniu z listy cztonkéw Klubu.
Trenerzy prowadzacy zajecia w moga wyciagna¢ konsekwencje wobec Cztonka
Klubu/Zawodnika/Uczestnika w postaci:
dodatkowych ¢éwiczen,
upomnienia na osobnosci,
upomnienia przy catej grupie,
upomnienia w obecno$ci rodzica,
usuniecia z zaje¢,
braku zgtoszenia zawodnika do zawodéw,
wycofania zawodnika ze startu w zawodach, wraz z wynikajgcymi z tego konsekwencjami
finansowymi.
Wiadze Klubu moga wyciagnac konsekwencje wobec Cztonka Klubu/
Zawodnika/Uczestnika/Opiekuna w postaci:
upomnienia stownego,
upomnienia pisemnego,
czasowego zawieszenia w prawach Cztonka Klubu/Uczestnika,
usuniecia z listy Cztonkéw Klubu/Uczestnikéw za zgoda Zarzadu Klubu.
Cztonek Klubu/Opiekun zmieniajgcy barwy klubowe na rzecz innego klubu sportowego
- bez zgody Zarzadu Klubu - zobowigzany jest do wniesienia na rzecz Klubu optate
w wysokoSci:
15 000 ztotych - w przypadku zawodnika klasy MM
10 000 ztotych - w przypadku zawodnika klasy M
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5 000 ztotych - w przypadku zawodnika klasy I,
1 500 ztotych - w przypadku zawodnika klasy II,
200 ztotych - w przypadku pozostatych zawodnikow.

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH wg RODO

§9
Administratorem danych osobowych jest Klub Sportowy "Gwardia" Tychy
Osoba kontaktowa w sprawach ochrony danych osobowych w Klubie jest Inspektor Ochrony
Danych dostepny pod adresem e-mail: biuro@gwardia-tychy.pl.
Klub przetwarza dane od momentu odebrania formularza zgtoszeniowego, poczty elektronicznej z
zapytaniem o oferte, przystgpienia do procesu rekrutacji w inny sposéb, zawarcia umowy
cztonkowskiej/deklaracji uczestnictwa. Przetwarzanie danych osobowych jest niezbedne do
wykonania umowy pomiedzy Klubem, a Cztonkiem Klubu/Uczestnikiem/Opiekunem, ktérego
przetwarzane dane dotycza.
Dane osobowe przetwarzane sa w celu:
realizacji postanowien Statutu Klubu, regulaminu Klubu, umowy cztonkowskiej oraz deklaracji
uczestnictwa oraz innych dokumentéw,
zgtaszania os6b/ publikacji powotan zawodnikéw na turnieje, zgrupowania, seminaria i inne,
publikacji wynikéw sportowych na stronach internetowych Klubu oraz innych mediach,
obstugi poczty elektronicznej, kierowanej na adresy Klubu,
kontaktowania sie w sprawach organizacyjnych oraz w celach zwigzanych z dozwolonymi
dziataniami marketingowymi,
w celach podatkowych i rachunkowych.
Odbiorca danych osobowych sa upowaznieni pracownicy administratora, zleceniobiorcy
$wiadczacy na rzecz administratora ustugi ksiegowe, marketingowe i prawne.
Dane osobowe beda przechowywane przez Klub w okresie obowigzywania umowy i do momentu
wycofania zgody przez Czlonka Klubu/Uczestnika/Opiekuna.
Osoba powierzajaca dane osobowe Klubowi (w tym dane wrazliwe) ma prawo do:
informacji dotyczacych przetwarzania swoich danych,
dostepu do swoich danych,
sprostowania danych,
usuniecia danych,
ograniczenia przetwarzania,
przenoszenia danych,
sprzeciwu,
nie podlegania decyzji, ktéra opiera sie wylacznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu.
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do przystapienia w poczet Cztonkéw
Klubu/Uczestnikéw.
Klub przetwarza nastepujgce dane osobowe: imie i nazwisko, data i miejsce urodzenia, PESEL,
adres zamieszkania, e-mail, numer telefonu, waga, informacje o stanie zdrowie, wizerunek.

POSTANOWIENIA KONCOWE

§10
Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia uchwaty tj. dn. 13.06.2020 roku.



